
..Ruunaalta sen vielä löydät: 
luonnon rauhan, villinä kuohuvat kosket, 

turvallisen koskiveneen vauhdikkaan kyydin. 

KOSKENLASKURETKIEN RUOKAVAIHTOEHDOT: 

PUUVENEELLÄ / KUMILAUTALLA 

VAIHTOEHTO I Erälounaana savulohi, lanttukukko, karjalanpiirakat, munavoi, ruisleipä, voi, 

nuotiomakkara, salaatti, salaattikastike, kotikalja, mehu, vesi sekä nuotiokahvi / 

tee ja kahvileipä.

Hinta puuveneellä 60 € / hlö.

Hinta kumilautalla 62 € / hlö.

VAIHTOEHTO II Erälounaana lohi- tai lihakeitto, ruisleipä, voi, karjalanpiirakat, munavoi, 

suolakurkku, juusto, kotikalja, mehu ja vesi sekä nuotiokahvi / tee ja kahvileipä. 

Hinta puuveneellä 57 € / hlö.

Hinta kumilautalla 59 € / hlö.

VAIHTOEHTO III Erälounaana loimulohi, kermaviili- tai sienikastike, peruna-juuresnyytti 

tai varrasperunat, salaatti, salaatinkastike, sienisalaatti, haudutetut 

vihannekset / juurekset, ruisleipä, voi, munavoi, karjalanpiirakat, 

kotikalja, mehu ja vesi, nuotiokahvi / tee ja kahvileipä. TAI

Riistakäristys, perunamuusi, haudutetut juurekset/vihannekset, salaatti, 

salaatinkastike, sienisalaatti, puolukkahillo, ruisleipä, voi, munavoi,

karjalanpiirakat, kotikalja, mehu ja vesi, nuotiokahvi / tee ja kahvileipä. 

Hinta puuveneellä 79 € / hlö.

Hinta kumilautalla 81 € / hlö.

VAIHTOEHTO  IV Erälounaana rosvopaisti, kastike, keitinperunat, salaatti, puolukkahillo, 

sienisalaatti, ruisleipä, voi, karjalanpiirakat, munavoi, kotikalja, mehu ja 

vesi sekä nuotiokahvi / tee ja kahvileipä. 

Hinta puuveneellä 81 € / hlö.

Hinta kumilautalla 83 € / hlö.

VAIHTOEHTO V Erälounaana kahvi, tee, kaakao, karjalanpiirakka munavoilla sekä 

nuotiomakkara, kotikalja, mehu ja vesi. 

Hinta puuveneellä 52 € / hlö.

Hinta kumilautalla 54 € / hlö.

RETKI ILMAN LOUNASTA 
Hinta puuveneellä 43 € / hlö.

Hinta kumilautalla 45 € / hlö.
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